
[watanabe_05]   

活動タイトル 中学校での食品ロス・リサイクルに関する授業 

実施日 2024年 6月 26日 

場所 月形町立月形中学校（月形町） 

対象数 ８人 

内容 

●テーマと狙い：世界及び国内の食品ロスの現状、リサイクル、プラスチックに関する問題を

知り、今日からできることを考える 

●実 施 概 要：スライドを用いて、世界及び国内の食品ロスの現状、リサイクル、プラスチ

ックに関する問題を説明。クイズを交えるなど、双方向でコミュニケーショ

ンを取りながら、今日からできることを引き出す。 

●配 布 資 料：なし。スライドタイトルは「食品ロスとリサイクル」 

●感 想：プラスチック問題に関しては、海洋プラスチックごみの問題、ウミガメの鼻

にストローが刺さる例などを、画像を用いて説明したところ、生徒たちの印

象に残ったように感じました。ごみ問題が生態系へ被害を及ぼしていること

について、特に興味を示していました。 

●課 題：スライドのボリュームがあったため、５０分ギリギリだった。枚数を減らし、

生徒が考える時間などを取ると、より双方向での授業になったと思われます。

また、動画を使った説明も効果的と感じます。 
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